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Mi chiamo Annamaria, ho 40 anni e abito in provincia di Salerno. 

Nel 2000 ho avuto il mio primo figlio con il parto cesareo e dopo qualche anno ho iniziato ad avere 
dei  dolori  che diventavano  sempre più  forti  come:  mal  di  testa,  perdita  della  forza,  scosse e 
formicolii alle braccia e alle spalle, stitichezza, poi per 2 o 3 anni ho fatto un sacco di esami e 
spesso mi sentivo dire che ero depressa perché dagli esami non risultava niente.

Dopo un po’ di tempo ho detto al mio medico che volevo fare un esame dalla testa ai piedi per  
vedere cosa avevo perché non sopportavo più questi dolori, così feci la risonanza e risultò Arnold 
Chiari e Siringomelia.

Queste malattie rare nella mia zona ancora oggi sono poco conosciute, e cosi mi misi alla ricerca 
su Internet e trovai l'associazione AISMAC. Da quel momento iniziai ad avere idee più chiare e 
andai a Verona a fare una prima visita, poi mi misi in contatto con il prof. Paolo Bolognese negli  
Stati Uniti dove pensavo di recarmi per un eventuale intervento chirurgico, ma il professore rispose 
che in Italia c’erano centri specialistici presso i quali potevo rivolgermi. 

Dopo andai a Milano al Carlo Besta a fare una seconda visita dalla dott. Valentini e così il 03-04-
2007 mi sono operata e il miglioramento si è visto già dopo poco tempo. 

Da quel momento mi sono sottoposta a R.M. di controllo e va tutto bene. 

Nel 2010 ho avuto il mio secondo bambino e comunque ho fatto un altro controllo e a tutt'oggi va 
bene  e  i  dolori  che  avevo  non  li  ho  più  anche  se  mi  dicevano  che  qualche  sintomo  poteva 
rimanere.
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