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7 maggio 2010

Ciao sono Riccardo e anch'io soffro di malformazione di Arnold Chiari individuata ad
Aprile 2009, ma vado un po' indietro nel tempo per spiegarmi meglio.

E' dall'eta di circa 12 anni che soffrivo di mal di testa ma nessuno ne era venuto a
capo. Dal 2007 i sintomi sono andati peggiorando abbastanza rapidamente: oltre al
citato mal di testa sono subentrate difficolta respiratorie, apnee notturne, difficolta
nei movimenti di collo e braccia, vertigini e, in seguito ad una risonanza, mi é stata
diagnosticata la malformazione.

Quando sono uscito dallo studio medico mi chiedevo due cose: perché a me? e:
cosa sara?

In rete scopro Aismac nelle persone dell'ing. Celada e di sua moglie. Tra le tante
cose mi dicono dell'lstituto Besta e in particolare della dott.ssa Valentini. Dopo la
prima visita ho capito che Lei mi avrebbe operato, ma la settimana prima
dell'intervento la dottoressa si ruppe la caviglia; aspettai perché volevo Lei e |l
giorno due Novembre sono stato operato. Tutto € andato bene e dopo 4 giorni sono
stato dimesso: il decorso postoperatorio € stato un po' lungo complice un inverno
freddo e nevoso, ma adesso sono come una pianta rifiorita a nuova vita, sono pieno
di energia positiva e vorrei dire a tutti quelli che sono nelle mie condizioni di non
mollare mai, ma avere sempre presente che dopo il buio di un tunnel si possa
vedere una nuova luce, una nuova vita.

Un grandissimo ringraziamento alla dott.ssa Valentini e al suo staff, e un grazie a
mia moglie che mi é stata accanto e non & stato facile.

In bocca al lupo da Riccardo



